Barrierefrei wohnen.

Fir mehr Sicherheit Am liebsten Zuhause

,Wir unterstiitzen Sie bei der Gestaltung
der Wohnsituation, damit Ihr Alltag

leichter wird” Wi r kovy\ W\ 6V|
Wohnberater vom Stadtseniorenrat ZJM IM V] GV'

Riudiger Salomon
Kontakt und Terminvereinbarung
Tel.: 07531 691687 (AB)
E-Mail:
wohnberatung@stadtseniorenrat-konstanz.de

Stadtseniorenrat Konstanz
Obere Laube 38, 78462 Konstanz

www.stadtseniorenrat-konstanz.de
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Gemeinsam Losungen suchen

Wohnberatung

Prifen Sie selbst

Wir beraten Sie iiber ...

® .. barrierefreies und senioren-
gerechtes Wohnen

... Einsatz von Hilfsmitteln, wie z.B.
Haltegriffe oder Badewannenlifter

... Wohnungsanpassung, wie z.B. einen
Badumbau oder stufenlose Eingange
... Uber Zuschussmaoglichkeiten

wir kommen 2z Thvew
Horen 21
Finden Lésunmgen

Wen beraten wir?

" Familien

® Senioren und Seniorinnen

® Menschen mit Behinderung
® Angehorige

" Mieter, Eigentimer und
Eigentimergemeinschaften

Selbsttest Wohnerleichterung

Hauseingang und Treppenhaus

" Gibt es Stufen?

" Gibt es Handldaufe an beiden Seiten?

Wohnzimmer

" Gibt es Teppichkanten, tber die Sie
stolpern kbnnen?

" |st die Beleuchtung hell genug
und blendfrei?

Kiiche

® Konnen Sie alle bendtigten Gegenstande
leicht erreichen?

® Haben Sie die Moglichkeit, im Sitzen
zu arbeiten?

Badezimmer

® |st der FuBboden rutschsicher?

® |st es mUhsam fiir Sie, die Wanne oder
Dusche zu benutzen?

Schlafzimmer

® Konnen Sie bequem von lhrem
Bett aufstehen?

® Konnen Sie den Lichtschalter vom
Bett aus gut erreichen?




